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Fahrtraining 3 - Bergen
05.05. - 07.05.2023
MSC-Asbach-Gelande

Nicht einfach nur Fahrzeug festfahren und irgendwie wieder rausziehen,
sondern Schulung des Sicherheits-, Technik- und Physikverstédndnisses.
Teilnehmer werden vorab per Mail in Gruppen eingeteilt und erhalten
Schulungsauftrdge zur Unterweisung der anderen Teilnehmer.

Inhalt:

1.) Bergung eines Fahrzeugs mittels Seilen/ Gurten ohne den Einsatz einer
Seilwinde

2.) Bergung eines Fahrzeugs mittels mechanischer oder technischer Hilfsmittel:
B Arten von Hilfsmitteln, speziell Seilwinden

B Grundsatzfrage: Stahl-/ Kunststoffseil; Seilpflege

3.) Bergung eines Fahrzeugs mittels Seilwinde:
B Sicherheitsbestimmungen

® Anschlagpunkte
B Einweiser- und Fahrerverhalten

® Nutzung der Umlenkrolle

4.) Seitliches Absichern eines Fahrzeugs
mittels Seilwinde am Hang

5.) Grundsatze zum Aufstellen eines umgekippten
& Ifgahrzeugs (theor./ prakt.)
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Zielsetzung

Das Ziel des Bergeworkshops besteht darin, dass die Teilnehmer:
Kennen:

- Unterschiedliche Arten der Bergesituationen
- Sinnvoll anwendbare mechanische und technische Hilfsmittel

Koénnen:

- Alle Arten von Seilen, Gurten, Schékeln und Windenseilen zweckmaBig
einsetzen

- Fahrzeug durch eine Schréagfahrsituation mit einer gegenhaltenden Seilwinde
vor dem seitlichen Umkippen schiitzen

- Fahrzeug mit einer an der Front angebrachten Seilwinde rlickwérts bergen

Beherrschen:

- Die Sicherheitsbestimmungen im Umgang mit Bergegurten, Seilwinden und
jedwedem ublichen Zubehor

- Die Vor- und Nachbereitung der eigenen Seilwinde vor/ nach einem
Gelandeeinsatz

- Ein Fremd-Fahrzeug je nach Typ zweckmaBig vorwérts/ rickwarts/ seitlich
mittels der eigenen Seilwinde zu bergen

- Den sicheren und differenzierten Einsatz einer Umlenkrolle

- Das eigene Fahrzeug entsprechend der Belastungsgrenze aus jeder

walltédglichen® Situation zu bergen ax
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Freitag Abend
- Anreise im Camp oder Hotel

Samstag

- Beginn 9.00 Uhr

- 12.30 - 13.00 Uhr Mittagspause (Selbstverpflegung)

- 16.30 Uhr Ende Fahrtraining

- 19.00 Uhr Abendessen (im Preis enthalten - ohne Getranke)

Sonntag
- Abreise

Anfahrt Gelande / Camp
GPS: N49°20.012' E09° 01.324'
Navi: MSC Asbach, Bargener StraBBe, 74847 Obrigheim Asbach

Hotel

Far Reservierung im Hotel bitte selber sorgen:

Hotel & Gasthof Adler, MarktstraBe 50, 74855 HaBmersheim
www.adlerlammhotel.de

Voraussetzung

Winde und dazugehdriges Bergeequipment (Schakel, Baumgurt, Umlenkrolle...)
Maximale Teilnehmerzahl 20 Jeeps, bei Nichterreichen der minimalen
Teilnehmerzahl von 10 Jeeps behalten wir uns die Absage des Trainings vor.

Teilnahmegebihr
199€ fur JCD Mitglieder
299€ fur Nichtmitglieder des JCD




